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Hodnoceni sklenénych pilifi ZX-27 po vice nez trileté funkci v tistech pacienta

Pred vice nez tfemi lety, v kvétnu 2001, jsme zacali na naSem stomatologickém oddéleni
Me¢lnik aplikovat novou metodu sklopiliti ZX-27, kterd pfes mnohé protiargumenty se
nasSemu pracovnimu tymu jevila jako velice progresivni.

Bylo vice odbornych uvah od stomatologti, kteti se v teoretické roviné domnivali, Ze tato
metoda neni zivotaschopnd. Nas tym zaujimal takové stanovisko, ze napied v praxi tuto
metodu zavedeme s tim, Ze pacient nejméné po dobu dvou let bude pod trvalou kontrolou
stomatologa. Po této dob¢ udélame odbornou analyzu celé problematiky.

Kazdy pacient, kdy bylo mozno tuto metodu aplikovat byl s ni seznamen a védél tak fikajic
,»do ¢eho jde“. Soucasné byli pacienti (zejména zeny) srozumeéni s tim, ze jim odpadnou jako
nahrada chrupu ,,vyndavaci zuby*.

Nas pracovni tym se sestdval ze Sesti stomatologli, s praxi v pruméru 25 let a tfi zubni
techniCky, které byly proskoleny v odborném Skolicim centru firmy Hu-Fa Dental. Zubni
technicky maji v priméru 12-20 let praxe. Vznikl tedy sedmiclenny pracovni tym, ktery mél
maximalni snahu tuto metodu aplikovat, ale hlavné naslednou trvalou kontrolou zjistit
vysledky v praxi. Byla zjiSfovana zejména zména gingivy, zména v kostnim podkladu,
biokompatibilita, funkce apod.

Vsichni pacienti dali pfednost této nové metodé¢ ptred implantaty, nejen kvili zdkroku
v ustech, ale vyznamnou slozku hrala také otazka ekonomicka. VSichni byli pouceni o funkci
nahrady, zplisobu provedeni, izkostné hygiené a naSich kontrolach po zhotoveni nahrady.

Nize uvadime piehled oSetienych pacientl s defekty chrupu, prevazné Il.tfidy dle klasifikace
Wild-Woldficha a jeden III.tfidy této klasifikace.

zeny 36
muzi 23

celkem tedy 59 pacient vhodnych k aplikaci sklopiliit ZX-27. Ptfevazné se jednalo o defekty
chrupu jednostranné¢ nebo oboustranné zkracené¢ho zubniho oblouku dle vySe uvedené
klasifikace.

Nikdy se neuvazovalo o pacientovi (po vySetieni), ktery nesplitoval zdkladni ptedpoklady pro
aplikaci sklopilifd, které jsou wuvadény jako kontraindikace v zakladnich zasadach
sklopilifového systému ZX-27. Vzdy byly rigorézné¢ dodrzovany pracovni postupy
vypracované jako nadvod vyrobce v pracovnich bodech I. — V.

Vysledky predCily nase ocekavani ve vSech stomatologickych aspektech. Predkladame rozsah
fixnich nahrad, které jsme zhotovili:

mostl 4 ¢lennych 15
mosta 5-8 ¢lennych 12
mostl 9-12 ¢lennych 22
mostl 14 ¢lennych 10

celkem 59 fixnich mostti od 4 ¢lenného po 14 ¢lenny
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Na tyto mosty bylo aplikovano celkem 80 sklopilitd ZX-27 od firmy Hu-Fa Dental. Ptfed
cementovanim byly zubni sestry pouceny o odlisném pracovnim postupu a pii této ¢innosti
kontrolovany oSetiujicimi.

Materidl: prevazné metalokeramika nebo dentalni slitina zlatopaladiovd typu Aurix,
vyjime¢né kovy IIL.tfidy klasifikace, typu NPG nebo Remanium G Weich.

Kontrola pacientli v prvnim obdobi po nasazeni byla po 14-ti dnech, po dobu 2 mésicu,
v ptipadé potieby kdykoliv. V dalSim obdobi byly kontroly po mésici.

Protoze tato medicinskd metoda byla nova a informace jsme méli pouze ze Skoleni a od
vyrobce, chtéli jsme si vSe ovéfit sami. Proto dalsi kontroly se provadély po mésici, celkem
4x. Poté se frekvence kontrol zménila na 3 mésicni, ty byly dvé. Celkem tedy bylo
provedeno do 1 roku 10 kontrol. U vSech pacientl bylo provedeno téchto kontrol 590 béhem
1 roku.

Lze konstatovat, ze ani v jednom piipadé nedoslo k ni¢emu, co by kontraindikovalo tuto
metodu. Dalsi kontroly téchto pacientli, pokud nenastane néco mimotadného jsou jiz
v bézném rozsahu prevence.

Gingiva kolem sklopilife byla je trvale zartizovéla, bez jakékoliv zndmky zanétu, zdufeni
nebo prosaknuti gingivy. Nikdy se nestalo, Ze by pod ,,sedlovym* sklopilifem byla potrava,
necistota, ¢i jakékoliv znamky zbytkl potravy.

Sklopilife pii spravném zhotoveni tj. nataveni na pracovni model jsou tak pfesné, ze nékdy pfi
zkouSce konstrukce sklopilif zlstane pfisat na alveolu a konstrukce se sejme samostatné.
Osettujici musi neustale kontrolovat sklopilife pifi vyjimani konstrukce z Gst pacienta. Ziejmé
zda také hraji velkou roli fyzikalni a chemické vlastnosti borosilikatového skla, které¢ pro
tento druh stomatoprotetiky mé vynikajici kvalitativni parametry.

Nase pracovni vysledky jsou takové, Ze po vice nez 3 letech zavedeni téchto sklopiliifti na nasi
stomatologii a uvedenych 59 pacienta s aplikovanymi 80 sklopilifi, nenastala nikdy situace,
ze by pacient mél potize jakéhokoliv druhu, naopak vSichni si chvalili nejenom dobrou
estetiku, zvykani, ale 1 to, ze nemusi mit snimaci nahradu. S hygienou v dutiné ustni zejména
kolem sklopilitii nemaji problémy. Po celou dobu od nacementovani mostii si zddny pacient
nestézoval na jakékoliv nejpfijemné stavy, naopak pii kontroldch uvadéli, ze navyk na
nahradu byl velice rychly, vétsinou do 48 hodin.

Nase zkusenosti po 37 mésicich aplikace téchto sklopiliit pfinesly tyto vysledky:

e Potvrzujeme zkusSenosti Predsedy protetické sekce Slovenské stomatologické komory
Doc. MUDr. Milana Kotraia CSc., ze gingiva pod sklopilifem je ¢istd bez plaku a zdrava.

e Zvykaci tlak v oblasti sklopilife skuteéné jemné stimuluje gingivu, ktera nejevi jakékoliv
znamky pretizeni se vS§emi k tomu pfidruzenymi aspekty a nikdy nedoslo ani k ndznaku
resorpce alveolarni kosti.

e Vsechny fixni ndhrady byly v konstrukci mirn¢ pfedimenzovany, aby nemohlo zejména
v distalnich usecich dochazet k propruzeni kovu.

e Nestalo se, Ze by si kterykoliv pacient ztéZoval na tlak nebo neptijemné pocity pod
sklopilifem zejména pfi rozméliovani potravy.

e V jednom ptipadé¢ z vySe uvedenych sklopilifil se stalo, Ze po nataveni sklopilite a pfi jeho
zpracovani vznikla mikroskopicka mikrostérbina v pruhledu sklopilifem, tento byl
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vyménén pied zahajenim prace za jiny. To se stalo pouze v jediném ptipad¢, ziejme
vnitinim pnutim borosilikatového skla.

Zaver:

Tato stomatoprotetickd metoda je, podle naSich vysledkd a poznatkd, pfinosem pro pacienty.
VétsSinou se jednalo o ILtfidy defektu chrupu dle klasifikacni Sitky Wild-Woldficha, tj.
jednostranné nebo oboustranné zkraceny zubni oblouk. Pouze v jednom piipad¢ se jednalo o
defekt IIl.tfidy kvadrantu 2-3. Pacient byla Zena a odmitala z osobnich divodl snimaci
nahradu. I vtomto jediném frontalnim oSetfeni sklopilifem, je pacientka po dobu 3 let
spokojena.

Od kvétna 2001 do cervence 2004 nevznikly z4dné problémy u pacientii. Nedoslo k pretiZzeni
gingivy ani k zddnym patologickym zménam v tstech, ani ke zménadm na kostnim podkladé
v horni nebo dolni ¢elisti.

V zadném piipad¢€ neni snahou téchto poznatkl soupefit s aplikaci a intraosealnimi implantéty
tam, kde jsou indikovany.

Tato naSe zkuSenost, i kdyz pouze 3-letd, je samo o sobé dokladem, Ze tato metoda neni
zavrzenihodné nebo nebezpecna a ze uvadeéné vysledky, které jsme ziskali za vySe nez 3 roky
prace naSim pracovnim tymem a témét 600 sty kontrolami jsou ptfedpokladem pro stile a
moderné se vyvijejici stomatoprotetiku.

1. zari 2004

prof. Zden¢k Inger, CSc.



